Hold My Hand

Choreograaf : Joshua Talbot & Alison Johnstone (Mei 2022)
Soort Dans : 4 wall line dance

Niveau : Intermediate

Tellen : 48

Intro : start op het woord “hand” — ongeveer 10 sec
Muziek : Hold My Hand — Lady Gaga

S1: Step, Sweep, Step, Sweep
1-2-3 LV stap voor, RV zwiep van achter naar voor in 2 tellen
4-5-6 RV stap voor, LV zwiep van achter naar voor in 2 tellen

S2: % Fall Away Diamond Forward

1-2-3 LV kruis over RV, RV " draai L-om stap achter, LV stap achter (10:30)

4-5-6 RV stap achter, LV % draai L-om stap links opzij, RV % draai L-om stap voor (7:30)
Restartpunt:

muur 4 (restart op 9:00), 8 (restart op 6:00) & 11 (restart op 6:00): s draai L-om en begin opnieuw

S3: Step, Hitch, Back, Drag
1-2-3 LV stap voor, RK hitch in 2 tellen
4-5-6 RV stap achter, LV sleep naar RV in 2 tellen

S4: Fwd, %, Back, Coaster
1-2-3 LV stap voor, RV % draai L-om stap achter, LV stap achter (1:30)
4-5-6 RV stap achter, LV stap naast RV, RV stap voor

S5: Step, Point %, Hold, ¥ Back, Together, Cross
1-2-3 LV stap voor, LV Y% draai L-om tik teen RV rechts opzij, rust (12:00)
4-5-6 RV Y. draai R-om stap achter, LV stap naast RV, RV kruis over LV (3:00)

S6: Sway, Sway (hug your body during this section)
1-2-3 LV stap links opzij en zwaai heupen naar links
4-5-6 RV stap rechts opzij en zwaai heupen naar rechts

S7: 1% Turn Left, Cross, Sweep
1-2-3 LV %draai L-om stap voor, RV % draai L-om stap naast LV, LV ¥ draai L-om stap naast RV (12:00)
4-5-6 RV kruis over LV, LV zwiep van achter naar voor in 2 tellen

S8: Cross, ¥, ¥, Slow Pivot
1-2-3 LV kruis over RV, RV Y draai L-om stap achter, LV % draai L-om stap voor (3:00)
4-5-6 RV stap voor, RV+LV % pivot L-om in 2 tellen, gewicht blijft op RV

Begin opnieuw

Tag: na muur 2 (6:00) & na muur 6 (3:00)

1-2-3 LV stap voor, RV tik teen achter LV, rust

4-5-6 RV stap achter, LV sleep naar RV, LV hoek voor RV
Einde: dans t/m tel 27 (S5: tel 3) (3:00), daarna:

1-2-3 RV stap achter LV, LV % draai L-om stap voor, RV stap voor
4-5-6 LV stap voor, RV sleep naast LV in 2 tellen
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